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Un chemin en douceur pour vous écouter,
vous comprendre et avancer a votre rythme.

Je ne détiens pas la vérité.
Je vous offre mes vérités de BulLes.
A vous de trouver les votres.
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La tristesse, la colére, la peur ou la déception
ne sont pas des ennemies.
Ce sont des messagéres.
Plus nous cherchons a les repousser,

plus elles insistent.
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